
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Свердловской области 

«Ачитская школа-интернат, реализующая адаптированные основные общеобразовательные программы». 
 

 

 

 

Прилож

ение №2 к 

адаптированной 

основной 

общеобразовательной 

программе начального 

общего образования 

 

 

Рабочая программа 

 

Наименование предмета: Р а д у г а  т а л а н т о в  

Класс: 5 - 9 класс 

 

 

 

 



2 

 

Пояснительная записка. 
Рабочая программа по «Разговоры о важном» составлена с учётом особенностей познавательной деятельности 

обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и 

множественными нарушениями развития (вариант 2), характеристики детей, обучающихся в данном классе, направлена на 

разностороннее развитие личности учащегося, способствует его умственному развитию. 

Цель:  развитие творческих способностей обучающихся, Октябрьского муниципального округа, через приобщение 

их к изобразительному искусству и декоративно-прикладному творчеству.  

Задача:  

развивать художественно-творческие способности, фантазию, воображение, координацию движений, зрительно-

образную память, эмоционально-эстетическое восприятие действительности; 

 совершенствовать культуру мышления и ведения дискуссий, способность к обобщению, анализу, восприятию 

информации, постановке цели и выбору путей её достижения. 
 

5 класс 

Содержание программы внеурочной деятельности «Радуга талантов»  

          Основы живописи. Вводное занятие. Знакомство с художественными материалами 

Рисование в различных техниках. 

Монотипия 

Теория. Понятие о монотипии. Виды монотипии. 

Практика. Отпечатывание краски на бумагу. Дорисовка деталей. 

 Кляксография 
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Теория. Понятие кляксографии, ее виды. 

Практика. Рисование пятнами цвета в разных техниках. 

Пластилинография 

Теория. Понятие  о пластилинографии. 

Практика. Рисование с помощью пластилина. 

 Ниткография 

Теория. Понятие  о ниткографии 

Практика. Выкладывание композиции с помощью нитей. 

Унылая пора-очей очарованье. 

Теория. Изучение формы и строения деревьев. 

Практика. Выполнение практического задания. 

 Постройки в нашей жизни.  

Дома бывают разными. 

Теория. Изучение основ архитектурного рисунка в живописи. 

Практика. Выполнение практического задания. 

         Дом снаружи и внутри. Изображение дома в виде букв алфавита. 

Теория. Основные принципы композиции. 

Практика. Выполнение практического задания. 

Создание изображений зверей из геометрических форм. 
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Теория. Изучение геометрических форм. 

Практика. Выполнение практического задания. 

Строим сказочный город.  

Теория. Изображение образа города для конкретной сказки. 

Практика. Выполнение практического задания. 

Аппликация 

          Аппликация из семян и зерен. 

Теория: Выполнение аппликации из природного материала. 

Практика: Выполнение практического задания. 

Аппликация из бумаги. 

Теория: Выполнение композиции из цветной бумаги. 

Практика: Выполнение практического задания. 

6класс 

Вводное занятие. Рисование сюжетное. 

Теория: рассказ на тему: Лето красное прошло. 

Практика: Выполнение практического задания 

Лепка предметная. Лепка «Веселые человечки». 

Теория: Изображение и состав человека 

Практика: Выполнение практического задания 
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Аппликация. Открытка к дню учителя. 

Теория: игры на сплочение, аппликация  

 Практика: Выполнение практического задания 

Рисование по содержанию загадок и стихов. Загадки с грядки. 

Теория:Вводное занятие, игры на сплочение, рисование.  

 Практика: Выполнение практического задания 

Рисование по представлению. Деревья в нашем парке. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Аппликация из бумаги. Веселые портреты. 

Аппликация силуэтная с элементами рисования. Цветные ладошки. 

Теория:Беседа 

 Практика: Выполнение практического задания 

Поделки к Новому году. Символ года. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Рисование с элементами аппликации.  

Теория: Начинается январь, открываем календарь… 

 Практика: Выполнение практического задания 
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Аппликация с элементами рисования Заснеженный дом..  

Теория:Беседа 

 Практика: Выполнение практического задания  

Открытка-поздравление к 23 февраля. Галстук для папы. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Рисование. Папин портрет. 

Открытка к 8 марта. Милой мамочки портрет. 

Теория:Беседа 

 Практика: Выполнение практического задания 

Рисование по замыслу. 

Рисование – экспериментирование. Чудесные превращения кляксы. 

Теория:Беседа 

 Практика: Выполнение практического задания 

Лепка из соленого теста. Веселые колокольчики. 

Открытки – поздравления к 9 мая 

Рисование-фантазирование. Чем пахнет лето? 

 Теория:Беседа 

 Практика: Выполнение практического задания 



7 

 

Аппликация коллективная. Весенний букет. 

Теория:Беседа 

 Практика: Выполнение практического задания  

Аппликация из цветной бумаги. Наш аквариум. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

7 класс 

Вводное занятие. Рисование. Как мы провели лето. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Лепка предметная. Наши любимые игрушки. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Рисование с натуры. Осенние листья (краски осени). 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Открытки – поздравления к Дню учителя 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 
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Лепка сюжетная. Наш пруд. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Открытка к Дню матери. 

Теория:Беседа 

 Практика:   

Рисование. Цветные зонтики. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Аппликация. Цветные ладошки (фантазийные композиции) 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Аппликация. Машины на улицах города. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Аппликация с элементами рисования. Зайчишка-трусишка. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Поделки к Новому году. Снежинки, фонарики. 
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Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Рисование сюжетное с элементами аппликации. Весело качусь я под гору в сугроб. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Лепка предметная из соленого теста. Кружка для папы. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Аппликация . Милой мамочки портрет. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Рисование по замыслу. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Рисование и аппликация. Цветы в вазе. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Открытка-поздравление к 9 мая. 

Теория:Беседа 



10 

 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Аппликация с элементами рисования. Нежные подснежники. 

Теория:Беседа, подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Рисование карандашами и красками. Цветы луговые 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

8 класс 

Вводное занятие. Аппликация «Сказочная птица». 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Аппликация. Коллаж из ткани. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Открытка к Дню учителя 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Аппликация из сухих растений 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 
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 Практика:  Выполнение практического задания 

Панно-тарелка 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Оригами. Образы животных. 

Теория:Беседа 

 Практика: Выполнение практического задания  

Поделки к Новому году. Фанарики. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Беседа 

Рисование, аппликация. Ветка ели в снегу. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Открытки-поздравления к 23 февраля 

Теория: 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Открытка- ваза с цветами для мамочки. 8 марта. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 
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Аппликация. Закладки для книг. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Пасхальные сувениры. Расписное яйцо (папье-маше). 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Вырезки из бумаги. Силуэт. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Рисование. Весенняя капель 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Пластилинография. Весна-красна. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Цветы из пластилина. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Цветы из бумаги к дню 9 мая. 
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Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Рисование. Краски весенние. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Сбор и рисование одуванчиков. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

 

9 класс 

Вводное занятие. Рисование «Как я провел лето» 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Человечки из ниток. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Поделки-открытки к Дню учителя 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 
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Вазочка из бумаги 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Милой мамочки портрет. Аппликация-рисование. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Соленый колобок творит чудеса или поделки из соленого теста. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Поделки к Новому году. Снежинки из бумаги. Гирлянда из цветной бумаги. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Рисование красками и карандашами на тему: Зима, зимушка. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Лепка на свободную тему 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Стильные рамки для любимых фотографий пап 
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Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Поделки из круп для мамочки. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Барельефы из бумаги. 

Теория:,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Рисование на свободную тему. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Аппликация и пластилинография. По морям, по волнам. 

Теория:Беседа 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Аппликация-рисование. Цветы луговые. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Открытки-цветы к 9 мая 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 
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 Практика:  Выполнение практического задания 

Экскурсия в весенний парк. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Аппликация. Незабудки в весеннем лесу. 

Теория:Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

Рисование на тему: «Ура, каникулы» 

Теория: Беседа,подготовка к уроку 

 Практика:  Выполнение практического задания 

 

5 класс Тематическое планирование 

№  

Тема 

Количество 

часов 

1  

Основы живописи. Вводное занятие. Знакомство с художественными материалами 

«Золотая осень» 

 

2 

2 Осенний натюрморт. Лепка, рисование. 

. 

2 

3 «Аллея в парке» Изучение перспективы . 2 

4 Открытка с «Дню учителя» 2 
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5 «Унылая пора – очей очарованье». Изображение деревьев. Аппликация. 2 

6 Зимний пейзаж . Зимние узоры. Рисование красками и карандашами. 2 

7 Аппликация. Аппликация из семян и зерен. 2 

8 Аппликация из бумаги «Цветы». 2 

9 Поделки к Новому году. 2 

10 Монотипия  

11 Кляксография 2 

12 Пластилинография 2 

13 Ниткография. Открытка к 23 февраля 2 

14 Открытка к 8 марта 2 

15 Знакомство с различными графическими материалами  

16 Обитатели подводного мира 2 

17 Постройки в нашей жизни.  Дома бывают разными. 2 

18 Тематическая композиция ко Дню Победы. 2 

19 Дом снаружи и внутри. Изображение дома в виде букв алфавита. 2 

  34 часа 
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6- класс 

№  

Тема 

Количество 

часов 

1 Вводное занятие. Рисование сюжетное. Лето красное прошло. 2 

2 Лепка предметная. Веселые человечки. 2 

3 Аппликация. Открытка к дню учителя. 2 

4 Рисование по содержанию загадок и стихов. Загадки с грядки. 2 

5 Рисование по представлению. Деревья в нашем парке. 2 

6 Аппликация из бумаги. Веселые портреты. 2 

7 Аппликация силуэтная с элементами рисования. Цветные ладошки. 2 

8 Поделки к Новому году. Символ года. 2 

9 Рисование с элементами аппликации. Начинается январь, открываем календарь… 2 

10 Аппликация с элементами рисования. Заснеженный дом. 2 

11 Открытка-поздравление к 23 февраля. Галстук для папы. 1 

12 Рисование. Папин портрет. 1 

13 Открытка к 8 марта. Милой мамочки портрет. 2 
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14 Рисование по замыслу. 2 

15 Рисование – экспериментирование. Чудесные превращения кляксы. 2 

16 Лепка из соленого теста. Веселые колокольчики. 2 

17 Открытки – поздравления к 9 мая 1 

18 Рисование-фантазирование. Чем пахнет лето? 1 

19 Аппликация коллективная. Весенний букет. 1 

20 Аппликация из цветной бумаги. Наш аквариум. 1 

  34 часа 

 

7 класс 

№  

Тема 

Количество 

часов 

1 Вводное занятие. Рисование. Как мы провели лето. 1 

2 Лепка предметная. Наши любимые игрушки. 1 

3 Рисование с натуры. Осенние листья (краски осени). 1 

4 Открытки – поздравления к Дню учителя 2 

5 Лепка сюжетная. Наш пруд. 2 
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6 Открытка к Дню матери. 2 

7 Рисование. Цветные зонтики. 1 

8 Аппликация. Цветные ладошки (фантазийные композиции) 2 

9 Аппликация. Машины на улицах города. 2 

10 Аппликация с элементами рисования. Зайчишка-трусишка. 2 

11 Поделки к Новому году. Снежинки, фонарики. 2 

12 Рисование сюжетное с элементами аппликации. Весело качусь я под гору в сугроб. 2 

13 Лепка предметная из соленого теста. Кружка для папы. 2 

14 Аппликация . Милой мамочки портрет. 2 

15 Рисование по замыслу. 2 

16 Рисование и аппликация. Цветы в вазе. 2 

17 Открытка-поздравление к 9 мая. 2 

18 Аппликация с элементами рисования. Нежные подснежники. 2 

19 Рисование карандашами и красками. Цветы луговые 2 

  34 
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8 класс 

№  

Тема 

Количество 

часов 

1 Вводное занятие. Аппликация «Сказочная птица». 2 

2 Аппликация. Коллаж из ткани. 2 

3 Открытка к Дню учителя 1 

4 Аппликация из сухих растений 1 

5 Панно-тарелка 2 

6 Оригами. Образы животных. 2 

7 Поделки к Новому году. Фанарики. 2 

8 Рисование, аппликация. Ветка ели в снегу. 2 

9 Открытки-поздравления к 23 февраля 2 

10 Открытка- ваза с цветами для мамочки. 8 марта. 2 

11 Аппликация. Закладки для книг. 2 

12 Пасхальные сувениры. Расписное яйцо (папье-маше). 2 

13 Вырезки из бумаги. Силуэт. 2 

14 Рисование. Весенняя капель 1 
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15 Пластилинография. Весна-красна. 2 

16 Цветы из пластилина. 2 

17 Цветы из бумаги к дню 9 мая. 2 

18 Рисование. Краски весенние. 1 

19 Сбор и рисование одуванчиков. 2 

  34 часа 

 

 

 

9 класс 

№  

Тема 

Количество 

часов 

1 Вводное занятие. Рисование «Как я провел лето» 1 

2 Человечки из ниток. 2 

3 Поделки-открытки к Дню учителя 2 

4 Вазочка из бумаги 2 

5 Милой мамочки портрет. Аппликация-рисование. 2 

6 Соленый колобок творит чудеса или поделки из соленого теста. 4 
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7 Поделки к Новому году. Снежинки из бумаги. Гирлянда из цветной бумаги. 2 

8 Рисование красками и карандашами на тему: Зима, зимушка. 2 

9 Лепка на свободную тему 1 

10 Стильные рамки для любимых фотографий пап 2 

11 Поделки из круп для мамочки. 2 

12 Барельефы из бумаги. 2 

13 Рисование на свободную тему. 1 

14 Аппликация и пластилинография. По морям, по волнам. 2 

15 Аппликация-рисование. Цветы луговые. 2 

16 Открытки-цветы к 9 мая 2 

17 Экскурсия в весенний парк. 1 

18 Аппликация. Незабудки в весеннем лесу. 1 

19 Рисование на тему: «Ура, каникулы» 1 

  34 
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